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INFORMACIÓN NUTRICIONAL / NÄHRWERTANGABEN / VALORI NUTRIZIONALI
Ración diaria / Tagesportion / Porzione giornaliera: 2 Cápsulas / Kapseln / Capsule
Raciones diarias por paquete / Tagesportionen pro Behälter / Porzioni giornaliere per contenitore: 30

1 Cápsulas / 
Kapsel / Capsule  

%  *VRN /  
*NRV / *VNR

2 Cápsulas / 
Kapseln / Capsules

% *VRN / * 
NRV / *VNR

Magnesio / Magnesium 200 mg 53% 400 mg 107%
Cáscara de ispaghul en polvo / 
Flohsamenschalenpulver / 
Polvere di cuticola di psillio

50 mg - 100 mg -

Extracto de la parte aérea 
de hisopo / Ysop Extrakt aus 
oberirdischen Pflanzenteilen / 
Estratto del fusto aereo dell’issopo

25 mg - 50 mg -

Extracto de la hoja de menta /  
Pfefferminze Blattextrakt /  
Estratto di foglie di menta piperita

25 mg - 50 mg -

*VRN / NRV / VNR = Valor de referencia de nutrientes / Nährstoff-Referenzwert / Valore  
Nutritivo di Riferimento

Ingredientes: óxido de magnesio, maltodextrina, agente  
de recubrimiento [E464 (exterior de la cápsula)], cáscara de 
ispaghul (Plantago ovata) en polvo, extracto de la parte aérea 
de hisopo (Hyssopus officinalis), extracto de la hoja de menta 
(Mentha piperita), antiaglomerantes (sales de ácidos grasos, 
dióxido de silicio), corrector de la acidez (ácido cítrico).

Zutaten: Magnesiumoxid, Maltodextrin, Überzugmittel 
[E464 (Kapselhülle)], Flohsamenschalenpulver (Plantago 
ovata), Ysop (Hyssopus officinalis) Extrakt aus oberirdischen 
Pflanzenteilen, Pfefferminze (Mentha piperita) Blattextrakt, 
Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Siliciumdioxid), Säureregulator (Citronensäure). 
 
Ingredienti: Ossido di magnesio, maltodestrina,  
agente lucidante [E464 (guscio della capsula)], polvere  
di cuticola di psillio (Plantago ovata), estratto del fusto  
aereo dell’issopo (Hyssopus officinalis), estratto di foglie  
di menta piperita (Mentha piperita), agenti anti-aggreganti 
(sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicone), 
regolatore di acidità (acido citrico).


